
Projet pédagogique
 du club CPN Les lutins des bois

Un club nature porté par Brindibulle
 Micro-entreprise d'éducation à l'environnement

2026-2027



1. Présentation du club

Le club CPN Les Lutins des bois est un club nature porté par Brindibulle, micro-entreprise d’éducation à l’environnement.

Il a été créé en 2021 dans le cadre de mon BPJEPS EEDD au sein du centre social ALCD. À partir de l'année scolaire 2026-
2027, le club CPN Les Lutins des bois est directement porté par Brindibulle.

Le club est adhérent à la Fédération Connaître et Protéger la Nature (FCPN).

Le projet pédagogique traduit concrètement les intentions définies dans le projet éducatif de Brindibulle : permettre
aux enfants de renforcer leur lien avec la nature, expérimenter, découvrir, jouer, développer leur autonomie et
trouver leur propre manière d’entrer en relation avec le vivant.

Le club fonctionne principalement le mercredi pendant les périodes scolaires. Des stages nature peuvent également
être proposés pendant certaines vacances scolaires.

L’accueil se déroule principalement en extérieur sur le site de La Forge, à Saint-Denis-sur- Sarthon. Le dehors constitue
à la fois le lieu de l’accueil et le principal support pédagogique.

2. Les enfants accueillis et l’organisation des groupes

Le club CPN Les Lutins des bois accueille exclusivement des enfants âgés de 6 à 12 ans.

Je privilégie des groupes à effectifs réduits afin de pouvoir connaître chaque enfant, tenir compte de son niveau
d'autonomie, de ses besoins et de ses capacités, et maintenir une surveillance adaptée aux activités de pleine nature.

La constitution des groupes ne repose pas uniquement sur l'âge. Je prends également en compte les besoins de chaque
enfant, son expérience du dehors, sa connaissance du terrain et la dynamique collective.

Deux enfants du même âge peuvent avoir des besoins et une autonomie différents.

L'observation des enfants, les échanges avec les familles et ma connaissance des enfants qui fréquentent déjà le club
participent donc à la constitution des groupes.

L'effectif maximal prévu est de 12 enfants par groupe. J'adapte cet effectif aux activités proposées, aux conditions
météorologiques, aux déplacements et aux besoins des enfants.

3. Le site de La Forge

Le club est installé sur le site communal de La Forge, à Saint-Denis-sur-Sarthon.

Le site constitue à la fois le lieu d'accueil, le lieu de vie du groupe et le principal support pédagogique.

Il comprend différents milieux naturels : un champ, un verger et une rivière.

Je ne dispose pas de local en dur dédié au club. L'accueil se déroule principalement en extérieur.

Une cabane ouverte permet de disposer d'un espace abrité et d'un point de rassemblement temporaire. 
Des toilettes sèches et un dispositif de lavage des mains sont également présents sur le site.

La fréquentation régulière du même environnement permet aux enfants de connaître progressivement les lieux, de
construire leurs propres repères, d'observer les évolutions au fil des saisons et de développer leur autonomie.

Vérification du terrain avant chaque séance

Avant chaque séance, je fais systématiquement un tour du terrain afin de vérifier les conditions d'accueil et de
repérer les éventuels dangers.

Je porte notamment attention aux branches tombées ou abîmées, aux objets dangereux, aux modifications du terrain,
aux conditions météorologiques et à l'état des espaces utilisés.



4. Les objectifs pédagogiques

Développer l'autonomie
Je souhaite permettre aux enfants de faire progressivement par eux-mêmes.

Cela passe par le choix d'une activité, la préparation ou le rangement du matériel, l'utilisation progressive de certains
outils, la prise d'initiatives et la participation à la vie du club.

Mon rôle est d'accompagner sans systématiquement faire à la place de l'enfant.

L'erreur fait partie de l'apprentissage. L'enfant doit pouvoir essayer, se tromper, recommencer et chercher une autre
solution.

Faire grandir la confiance et la responsabilité
Je considère que la confiance accordée à un enfant favorise son envie de respecter les règles et de prendre ses
responsabilités.

Je cherche donc à confier aux enfants des missions qui ont un sens réel dans la vie du club.

À l'automne, par exemple, la récolte des pommes dans le verger permet aux enfants de participer à une tâche utile :
utiliser un chariot, ramasser les fruits et rapporter leur récolte.

Lors de la fête du club, les enfants peuvent également contribuer à l'accueil des familles ou à la présentation de leurs
découvertes.

Ces missions favorisent la coopération, l'initiative et le sentiment d'être utile au groupe.

Elles sont organisées dans des espaces et selon des modalités permettant une surveillance adaptée. Une responsabilité
confiée à un enfant ne signifie pas qu'il peut être laissé sans surveillance dans une zone dangereuse.

Lorsqu'un enfant ne respecte pas une règle, je discute avec lui pour comprendre ce qui s'est passé et lui expliquer le
danger.

Je peux suspendre temporairement certaines responsabilités. J'en rediscute ensuite avec lui et je lui redonne
progressivement ma confiance lorsqu'il montre qu'il a compris la règle.

Mon objectif est de l'aider à apprendre de son expérience, sans le culpabiliser ni l'enfermer dans son erreur.

Favoriser une relation régulière avec la nature

Les enfants fréquentent régulièrement le même site.

Cette régularité leur permet d'observer les transformations au fil des saisons, de reconnaître progressivement les
espèces et de développer une connaissance personnelle du lieu.

Je souhaite que chacun puisse créer un lien sensible et durable avec la nature.

Permettre l'expérimentation
Les activités privilégient autant que possible la manipulation et l'expérience.

Je souhaite permettre aux enfants d'observer, toucher, sentir, écouter, chercher, comparer, construire, démonter,
tester, se tromper et recommencer.

L'activité n'a pas toujours besoin d'aboutir à une production finale. Le chemin parcouru et les découvertes faites
peuvent être plus importants que le résultat.

Lorsque je découvre un élément dangereux que je peux retirer sans risque, je l'enlève avant l'arrivée des enfants.
Si le danger nécessite une intervention particulière, notamment lorsqu'une branche cassée reste suspendue dans un
arbre, je préviens les agents de la commune.

Je délimite alors l'espace concerné avec de la rubalise et j'en interdis l'accès aux enfants jusqu'à la suppression du
danger.

La rubalise constitue un repère visuel et non une protection physique. Je veille donc à maintenir une distance de
sécurité suffisante.

J'adapte les espaces accessibles aux enfants en fonction de l'état du terrain, des conditions météorologiques, des
activités prévues et de mes possibilités de surveillance.



5. Le jeu libre et la participation des enfants

Le jeu libre
Le jeu libre occupe une place importante dans le fonctionnement du club.

Je laisse aux enfants la possibilité de choisir leurs jeux, de suivre leurs envies, d'inventer des histoires, de construire,
d'explorer ou simplement d'observer ce qui les entoure.

Je ne cherche pas à remplir systématiquement chaque moment par une activité dirigée.

Le temps passé dehors permet aussi de prendre son temps, de revenir plusieurs fois sur une découverte et de
développer des projets qui naissent spontanément.

Je propose des activités, mais les enfants peuvent également exprimer leurs idées et contribuer aux choix du groupe.

Je reste disponible pour accompagner, répondre à une question, apporter du matériel ou soutenir une initiative.

Le jeu libre se déroule dans des espaces dont les limites sont connues des enfants et où je peux assurer une
surveillance adaptée.

Je distingue la liberté de jouer et d'expérimenter de l'accès aux zones présentant un danger particulier.

Développer la curiosité envers la biodiversité
J'encourage les enfants à s'interroger sur le vivant, à observer les êtres vivants dans leur milieu et à comprendre
progressivement les relations qui existent entre eux.

Je privilégie une approche respectueuse de la nature : observer sans détruire, manipuler avec précaution et remettre
les êtres vivants dans leur milieu lorsque cela est approprié.

Respecter les besoins et le rythme de chacun
Tous les enfants n'entrent pas en relation avec la nature de la même manière.

Certains aiment courir, construire ou explorer. D'autres préfèrent observer, dessiner, écouter ou prendre leur temps.
Je cherche à permettre à chacun de trouver sa place dans le groupe et de participer à son rythme.

6. Horaires du mercredi

Deux groupes peuvent être accueillis au cours de la journée : un groupe le matin et un groupe l'après-midi.

Le club fonctionne principalement le mercredi en période scolaire.

L'accueil des familles s'effectue directement sur le site de La Forge, à 9 h le matin et à 16 h 30 en fin d'après-midi.

Brindibulle n'assure pas l'accueil des enfants pendant la pause méridienne.

Un partenariat avec le centre social ALCD permet aux enfants inscrits dans les deux structures de bénéficier d'une
organisation sur la journée, avec une demi-journée au club nature et une demi-journée à l'ALCD.

Les transferts entre La Forge et l'ALCD ont lieu pendant le temps méridien, selon les inscriptions et les autorisations
parentales.

Des séances de remplacement peuvent exceptionnellement être organisées le samedi matin lorsqu'une séance du
mercredi a dû être annulée.

Cette organisation constitue une trame et non un emploi du temps rigide. Les activités peuvent évoluer selon les
découvertes, les envies du groupe et les conditions météorologiques.



Groupe du matin

Horaire Organisation

9 h 00 - 9h30 Accueil des enfants à la forge

9 h 30 - 9 h 45 Temps de rassemblement et début de séance 

9 h 45 - 11 h 00 Activités, exploration, jeu libre, expérimentations

11 h 00 - 11 h 20 Temps plus calme, retour sur les découvertes, rangement

11 h 30 Fin de séance et départ des enfants récupérés à La Forge

11 h 45 Départ à pied vers l’ALCD

12 H 00 RETOUR À L’ALCD ET REMISE DES ENFANTS

Groupe de l’après-midi

Horaire Organisation

13 h 30 Accueil des enfants à l’ALCD

13 h 45 Départ à pied de l’ALCD vers La Forge

14 h 00 Arrivée à La Forge et accueil des enfants venant directement sur le site

14 h 00 - 14 h 15 Temps de rassemblement et début de séance 

14 h 15 - 15 h 45 Activités, exploration, jeu libre, expérimentations

15 h 45 - 16 h 05 Temps plus calme, retour sur les découvertes, rangement

16 h 05 -  16 h 45 gouter et départ des enfants à La Forge



7. Une SÉANCE type

L'accueil commence progressivement.

Le temps d'arrivée permet aux enfants de retrouver le groupe et aux familles de transmettre une éventuelle
information.

Pour les enfants bénéficiant d'un transfert avec l'ALCD pendant le temps méridien, le déplacement à pied constitue un
moment de transition entre les deux structures.

Il permet aux enfants d'échanger, d'observer leur environnement et de se préparer au changement d'activité et de lieu
d'accueil.

À l'arrivée sur le site, je rassemble les enfants.

Je leur demande de rappeler eux-mêmes les limites du terrain et les principales règles de sécurité. 

Cette démarche me permet de vérifier ce qu'ils ont compris et de compléter leurs réponses si nécessaire.

Je présente ensuite les propositions de la séance et j'écoute les envies du groupe.

Vient le temps principal : exploration, activités, jeu libre, expérimentations, observations ou projets collectifs.

Je préserve une grande souplesse dans cette partie de la séance afin de laisser une place aux découvertes imprévues.

Un temps plus calme permet ensuite aux enfants de se poser, dessiner, observer, écouter une histoire, prendre un
goûter, discuter ou simplement ne rien faire pendant quelques minutes.

La séance se termine progressivement par un temps de rangement et un échange autour des découvertes ou des envies
pour une prochaine rencontre.

8. Les activités proposées

Les activités évoluent en fonction des saisons, du milieu naturel, des découvertes faites sur place et des envies des
enfants.

Observations naturalistes : oiseaux, insectes, petites bêtes, végétaux, traces et indices, champignons, milieux
aquatiques.
Exploration et balades nature.
Expérimentations, recherches, observations à la loupe et comparaisons.
Activités manuelles et créatives : constructions en bois, nichoirs, mangeoires, créations végétales, 

land art.
Actions en faveur de la biodiversité : refuges, plantations, aménagements et suivi du vivant.
Connexion à la nature : jeux sensoriels, écoute, observation silencieuse, parcours pieds nus, découverte par le
toucher ou l’odorat.
Jeux collectifs, jeux d’exploration, jeux imaginaires et jeu libre.

Les propositions sont adaptées à l’âge, aux capacités des enfants et aux conditions du moment.



9. Le déplacement à pied entre l’ALCD et La Forge

Dans le cadre du partenariat avec le centre social ALCD, j'assure les transferts des enfants à pied entre La Forge et
l'ALCD pendant le temps méridien.

Deux situations sont possibles :
Club nature le matin, ALCD l'après-midi : j'accompagne les enfants de La Forge vers l'ALCD.
ALCD le matin, club nature l'après-midi : je prends en charge les enfants à l'ALCD et les accompagne jusqu'à La
Forge.

Ces déplacements concernent uniquement les enfants pour lesquels une organisation a été convenue avec les familles
et l'ALCD, et pour lesquels je dispose d'une autorisation parentale écrite.

Avant chaque transfert, je vérifie les enfants concernés à partir des réservations validées et je procède à leur
comptage.

La prise en charge par Brindibulle commence lors de la remise effective de l'enfant et prend fin lorsqu'il est confié au
professionnel de l'ALCD, ou à son responsable légal selon l'organisation prévue.

Le trajet constitue un temps éducatif à part entière. Il permet d'observer l'environnement, de discuter et d'apprendre
progressivement à se déplacer en groupe.

Organisation du groupe
Nous marchons généralement tous ensemble.

Il arrive que certains enfants avancent légèrement devant moi ou prennent un peu de retard, mais ils doivent rester à
proximité et sous ma surveillance.

Je leur donne des repères précis sur le parcours où ils doivent m'attendre.

Lorsqu'un enfant dépasse un repère, je l'appelle pour qu'il s'arrête et lui demande de revenir vers moi.

Je tiens compte du fait que l'attention des enfants peut varier selon les moments.

À l'approche d'une route, je regroupe les enfants afin de maintenir une surveillance rapprochée.

Traversée de la route 
Nous utilisons un passage piéton situé dans une zone limitée à 30 km/h.

Les enfants attendent regroupés au bord de la chaussée.

Je leur demande de rester vigilants et de regarder à gauche et à droite.

J'utilise le mot-code « Cacahuète » pour leur indiquer le moment de traverser.

Lorsque la circulation permet une traversée sécurisée, je donne ce signal.

Les enfants traversent tous ensemble, sans courir et sans se bousculer. Je traverse avec eux.

Je veille à ce que l'ensemble du groupe soit passé avant de poursuivre le trajet.

Le passage piéton et la limitation à 30 km/h ne dispensent pas de vérifier les conditions réelles de circulation.

Je ne cherche pas à arrêter moi-même les véhicules en me plaçant au milieu de la chaussée. 

Si les conditions ne permettent pas une traversée sécurisée, le groupe attend.



10. L’encadrement

J'assure seule l'encadrement des groupes du club CPN Les Lutins des bois.

Cette organisation demande une vigilance particulière concernant les effectifs, l'âge des enfants, leur niveau
d'autonomie, les activités proposées, les déplacements et les caractéristiques du terrain.

Avant une activité, je prends en compte la visibilité, les conditions météorologiques, l'état du sol, les dangers
particuliers et ma capacité à surveiller l'ensemble du groupe.

Je peux adapter, déplacer, interrompre ou annuler une activité lorsque les conditions ne permettent pas une
surveillance suffisante.

Je veille à ce que les enfants restent dans des espaces compatibles avec un encadrement par une seule adulte.

L'autonomie des enfants est développée progressivement, mais elle ne repose pas sur leur présence hors de mon champ
de vision dans une zone présentant un danger important.

Lorsque plusieurs activités se déroulent simultanément, j'organise les espaces pour pouvoir maintenir une surveillance
adaptée de tous les enfants.

11. Délimitation des espaces et point de rassemblement

Présentation des limites du terrain
Lorsque les enfants découvrent La Forge, je fais le tour du terrain avec eux pour leur montrer concrètement les
espaces accessibles et les limites à respecter.

J'utilise des repères faciles à reconnaître : arbres, haies, chemins, cabane ou autres éléments du terrain.

Les limites peuvent évoluer selon les activités, l'état du terrain et les conditions de sécurité.

À chaque séance, je demande aux enfants de rappeler eux-mêmes les règles.

Cette démarche me permet de vérifier leur compréhension.

Je poursuis ces rappels jusqu'à ce que les consignes soient bien intégrées par l'ensemble du groupe.

La rivière et le verger
La rivière se situe en contrebas du verger. Le verger n'est pas visible depuis l'espace principal du club et aucune clôture
n'empêche physiquement l'accès à la rivière.

Pour cette raison, les enfants ne sont pas autorisés à se rendre seuls dans le verger ni à descendre à la rivière.
Lorsque nous allons au verger, j'accompagne l'ensemble du groupe.

Lors de la récolte des pommes, je peux confier à trois enfants la responsabilité d'un chariot et du ramassage. Ils
s'organisent entre eux pour réaliser leur mission, tout en restant dans l'espace où je peux assurer leur surveillance.

Les autres enfants participent à des activités à proximité, dans le même périmètre de surveillance.

Cette organisation permet de développer l'autonomie, la coopération et le sens des responsabilités, tout en tenant
compte de la configuration du terrain et de la proximité de la rivière.

Le signal de rassemblement

J'utilise un bol tibétain pour appeler les enfants au rassemblement.

Lorsqu'ils entendent ce signal, ils savent qu'ils doivent interrompre leur activité et rejoindre le point de
rassemblement.

Le bol tibétain est utilisé chaque fois que j'ai besoin de réunir le groupe, quelle qu'en soit la raison.

Une fois les enfants rassemblés, je procède systématiquement à leur comptage.



12. Apprendre à appréhender le risque

Courir sur un terrain irrégulier, grimper, utiliser un outil, marcher dans la boue ou découvrir un milieu naturel
comportent une part de risque.

Je ne souhaite pas supprimer systématiquement ces situations.

Je souhaite permettre aux enfants d'apprendre progressivement à identifier un danger, connaître leurs capacités,
réfléchir avant d'agir, demander de l'aide et prendre en compte les autres.

Je distingue le risque qui participe à l'apprentissage d'un danger que l'enfant ne peut raisonnablement pas identifier ou
maîtriser.

Dans ce second cas, mon rôle est d'intervenir et de mettre en place les mesures nécessaires.

Les mots-codes

J'utilise avec les enfants plusieurs mots-codes faciles à mémoriser.

Les mots « Vent » et « Tempête » indiquent aux enfants qu'ils doivent s'éloigner des arbres et rejoindre un espace
sécurisé.

Le mot « Cacahuète » est utilisé lors de la traversée de la route.

Le son du bol tibétain indique qu'ils doivent rejoindre le point de rassemblement.

Ces signaux constituent des repères communs. Je prends le temps d'en expliquer le sens et de vérifier que les enfants
connaissent les comportements attendus.

Ils complètent les consignes et ma vigilance, sans les remplacer.

Le point de rassemblement est présenté aux enfants et utilisé lorsqu'une situation nécessite de réunir rapidement le
groupe.

Si un enfant ne rejoint pas le groupe, je commence par l'appeler. Je rassemble les autres enfants, vérifie leur nombre,
puis nous partons ensemble à sa recherche, sans laisser le groupe sans surveillance.

Si l'enfant reste introuvable ou si la situation présente un danger immédiat, j'alerte les secours.

13. Les milieux aquatiques

La présence de la mare et de la rivière offre des possibilités de découverte de la biodiversité.

Ces milieux permettent d'observer les êtres vivants, de découvrir les relations entre les espèces et de sensibiliser les
enfants à la fragilité des milieux aquatiques.

L'approche de ces espaces est organisée dans le cadre d'activités directement encadrées.

Je prends en compte les conditions météorologiques, le niveau de l'eau, l'état des berges et les capacités du groupe.

Les enfants ne sont pas autorisés à rejoindre seuls la rivière.

Je rappelle cette interdiction et veille à organiser les activités dans des espaces où l'accès non accompagné à l'eau
peut être empêché.

Aucune activité de baignade n'est prévue dans le fonctionnement habituel du club.



14. L’utilisation des outils

Les outils permettent aux enfants de découvrir des gestes techniques, de développer leur motricité, leur concentration
et leur autonomie.

Leur utilisation fait l'objet d'un apprentissage progressif.

Le permis couteau
Je propose un apprentissage de l'utilisation du couteau appelé « permis couteau ».

J'utilise des couteaux de type Opinel à bout rond, équipés d'une virole de sécurité.

Je commence par présenter les différentes parties du couteau et son fonctionnement.

J'explique comment ouvrir la lame, utiliser la virole de sécurité et pourquoi il est nécessaire de sécuriser le couteau
avant de l'utiliser.

Je rappelle qu'un couteau à bout rond reste tranchant.

Vérifier son espace
Avant de prendre le couteau, l'enfant vérifie qu'il dispose de suffisamment de place.

Sans couteau dans les mains, il tend les bras et tourne doucement sur lui-même.

Si une personne se trouve trop près, il change de place et recommence la vérification.

S'installer
L'enfant s'assoit en tailleur.

Il choisit un morceau de bois solide et suffisamment long pour être tenu correctement.

Je lui montre comment adopter une position stable, sans poser le bois sur sa cuisse.

Les mains et le corps restent hors de la trajectoire de la lame.

Utiliser le couteau
Je montre à l'enfant comment réaliser un geste de coupe dirigé vers l'extérieur, à l'opposé de son corps et des autres
personnes.

Je reste attentive à la position des mains, au maintien du bois et à l'environnement immédiat.

Plusieurs enfants peuvent participer à cet apprentissage en petit groupe, dans la limite de ce que je peux surveiller
directement.

Les enfants qui n'utilisent pas de couteau restent dans un espace distinct, sous ma surveillance.

Arrêter et ranger
Avant de se lever ou de se déplacer, l'enfant doit arrêter son activité, refermer son couteau et sécuriser la virole
selon le modèle utilisé.

Il dépose ensuite l'outil dans la boîte prévue à cet effet.

Je vérifie le rangement des couteaux.

Validation du permis
L'objectif du permis couteau est de vérifier que l'enfant comprend et applique les règles de sécurité.

Je ne considère pas que la simple participation à une séance suffit à autoriser un usage autonome.

J'ai mis en place un véritable permis couteau, doté d'un capital initial de 10 points.

Ce permis est signé par l'enfant et ses responsables légaux. Il permet de formaliser l'engagement de chacun à
respecter les règles de sécurité liées à l'utilisation du couteau.

Lorsqu'un enfant ne respecte pas une consigne de sécurité, des points sont retirés de son permis. Je prends le temps de
lui expliquer la règle qui n'a pas été respectée et le danger associé.

Lorsque son capital atteint zéro point, l'enfant n'est plus autorisé à utiliser le couteau.



Pour retrouver cette autorisation, il doit repasser son permis et montrer qu'il connaît et respecte les consignes de
sécurité.

Ce système permet aux enfants de comprendre que l'utilisation d'un outil implique des responsabilités. Mon objectif n'est
pas de punir, mais de les accompagner vers une utilisation réfléchie et sécurisée.

Le permis ne remplace pas ma surveillance. Je peux interrompre immédiatement l'utilisation d'un couteau lorsqu'une
situation présente un danger, même si l'enfant possède encore des points.

15. La météo et les saisons

Le club fonctionne principalement en extérieur, au fil des saisons.

Je considère que découvrir la pluie, le froid, le vent modéré ou les changements du paysage fait partie de l'expérience
de nature, lorsque les conditions restent adaptées à l'accueil des enfants.

J'adapte les activités à la température, à l'état du terrain, aux vêtements des enfants et aux conditions
météorologiques.

Je reste particulièrement attentive aux risques liés aux arbres et aux chutes de branches.

Lorsqu'une alerte météo est annoncée, je reporte ou annule la séance. 

Brindibulle peut proposer un report sur un autre créneau, notamment le samedi matin.

 Le report est communiqué aux familles à l’avance. La participation au créneau de remplacement reste facultative pour
les familles. Une séance reportée ne donne pas lieu à un second report individuel en cas d’indisponibilité de la famille.

16. Hygiène et toilettes

Le site de La Forge dispose de toilettes sèches.

J'explique leur fonctionnement aux enfants et les accompagne dans l'apprentissage de leur utilisation selon leurs
besoins.

Je veille au respect de l'intimité de chacun et à l'accès à des conditions d'hygiène adaptées.

Le lavage des mains est intégré au fonctionnement de la séance, notamment après le passage aux toilettes, avant de
manger et après certaines manipulations.

Je reste attentive à la propreté du matériel et des espaces utilisés.

L'organisation de l'hygiène tient compte du fonctionnement principalement en extérieur et de l'âge des enfants.

17. Santé et besoins particuliers

Les informations utiles à l'accueil de chaque enfant sont recueillies auprès des familles lors de l'inscription.

Je prends connaissance des éléments nécessaires à sa sécurité et à son bien-être : allergies, problèmes de santé,
besoins particuliers et éventuelles consignes spécifiques.

Les échanges avec les responsables légaux me permettent d'adapter l'accueil lorsque cela est possible.

Je respecte la confidentialité des informations personnelles et médicales.

Les situations nécessitant un protocole particulier font l'objet d'une organisation adaptée avec la famille et, lorsque
cela est nécessaire, avec les professionnels concernés.

Je veille également à respecter les besoins de repos, d'hydratation, de réconfort et de temps calme.



18. Gestion des accidents et situations d’urgence

Matériel et moyens d'alerte
Je garde toujours mon téléphone portable sur moi pendant les séances et les déplacements.

Le réseau téléphonique est généralement satisfaisant dans le champ où se déroulent les activités, même si quelques
endroits du terrain captent moins bien.

Je conserve ma trousse de premiers secours dans mon sac à dos, que je garde à proximité.

En cas de blessure légère
Lorsqu'un enfant se blesse légèrement, j'évalue la situation et lui apporte les premiers soins adaptés.

Je peux confier de petites missions aux autres enfants, selon les besoins du moment : apporter mon sac à dos, chercher
la gourde ou le doudou de leur camarade, ou le rassurer.

Ces missions permettent de développer l'entraide et la solidarité.

Je veille à ce qu'elles ne mettent aucun enfant en danger et je conserve la responsabilité des soins et de la
surveillance.

En cas d'accident grave
En cas d'accident grave, je sécurise la situation, je rassemble les autres enfants dans un espace adapté et j'alerte
immédiatement les secours.

Je leur indique notre localisation et je suis leurs consignes.

Je veille à maintenir les autres enfants regroupés et je leur explique calmement la situation avec des mots adaptés à
leur âge.

Accès des secours
Je connais les différents espaces de La Forge et peux indiquer aux secours où se trouve le groupe.
Les pompiers sont situés à proximité du site.

Par temps sec, leurs véhicules peuvent accéder à l'ensemble du terrain. Lorsque le sol est humide, les possibilités
d'accès peuvent être plus limitées.

Je communique aux secours les informations nécessaires pour faciliter leur intervention.

Aide d'un adulte de proximité
Régis Massonnaux réside à La Forge.

Nous avons déjà échangé sur son rôle de personne-relais et il a accepté de pouvoir venir m'aider en cas d'urgence.

Je peux le contacter par téléphone lorsque j'ai besoin d'un soutien supplémentaire.

D'autres locataires présents à La Forge peuvent également apporter une aide ponctuelle.

Cette aide ne remplace pas l'appel aux secours et ne constitue pas un dispositif garanti de remplacement de
l'encadrement.



19. Si je suis moi-même victime d’un accident

J'assure seule l'encadrement pédagogique des enfants, mais je ne suis jamais seule sur le site de La Forge. D'autres
personnes sont toujours présentes sur les lieux.

J'ai notamment identifié Régis Massonnaux, qui réside directement à La Forge et qui a accepté d'être une personne-relais
en cas de besoin.

Régis est très régulièrement présent les mercredis, pendant les horaires des séances du matin et de l'après-midi.

En cas d'absence exceptionnelle de Régis, d'autres locataires sont présents sur le site et peuvent être sollicités pour
apporter une aide ponctuelle.

Cette présence humaine permanente à La Forge constitue un appui supplémentaire dans l'organisation de l'accueil.

Pour préparer les enfants à identifier les personnes pouvant leur venir en aide, je prévois une rencontre collective
avec Régis en début d'année et l'affichage de sa photographie dans la cabane.

J'intègre également au programme pédagogique des jeux et des mises en situation autour de la sécurité, de
l'identification des adultes de confiance et de l'appel aux secours.

Ces activités permettent aux enfants d'apprendre à rester regroupés, à demander de l'aide et à connaître le numéro
d'urgence 112.

En cas d'incapacité de ma part à intervenir, les enfants disposent ainsi de repères pour demander rapidement de l'aide.

La présence des habitants de La Forge constitue un soutien de proximité. Elle ne remplace pas l'intervention des
services de secours, que l'on contacte au 112 en cas d'urgence.

20. Partenariat avec le centre social ALCD

Le club CPN Les Lutins des bois a été créé en 2021 au sein du centre social ALCD.

Même si le club est désormais porté directement par Brindibulle, un partenariat avec le centre social est maintenu afin
de faciliter l'organisation des mercredis pour les familles.

Les enfants peuvent participer à une demi-journée au club nature et être accueillis à l'ALCD pendant l'autre demi-
journée.

Deux organisations sont possibles :
Club nature le matin et ALCD l'après-midi.
ALCD le matin et club nature l'après-midi.

L'ALCD peut accueillir l'enfant pendant la pause méridienne uniquement s'il est inscrit auprès du centre social pour au
moins une demi-journée. Une inscription uniquement pour le repas ou le temps méridien n'est pas possible.

Brindibulle n'assure pas l'accueil des enfants pendant la pause méridienne.

J'assure toutefois, sous la responsabilité de Brindibulle, les transferts à pied entre La Forge et l'ALCD pour les enfants
concernés.

Les familles indiquent, pour chaque mercredi réservé, les séances nature souhaitées et les éventuels transferts
nécessaires.

Les transferts sont réalisés avec l'accord écrit des responsables légaux et selon l'organisation convenue avec l'ALCD.

La prise en charge par Brindibulle commence lorsque l'enfant m'est effectivement confié et prend fin lorsqu'il est remis
à la personne responsable de son accueil dans l'autre structure.

Une convention entre Brindibulle et l'ALCD précise les modalités pratiques de ce partenariat : horaires des transferts,
remise des enfants, gestion des absences et des retards, assurances et responsabilités de chacun.



21.Arrivée et départ des enfants

L'accueil des familles s'effectue directement sur le site de La Forge.

Les enfants participant au club nature le matin sont accueillis à partir de 9 h.

En fin d'après-midi, les enfants sont récupérés à La Forge à 16 h 30.

Pour les enfants inscrits à la fois au club nature et à l'ALCD, les transferts pendant le temps méridien sont organisés
selon les réservations validées et les autorisations parentales.

Lorsqu'un enfant doit rejoindre l'ALCD, je le remets directement à un professionnel du centre social.

Lorsqu'un enfant arrive de l'ALCD, je le prends en charge auprès d'un professionnel du centre social avant de
l'accompagner à La Forge.

Je vérifie les présences et les enfants concernés avant chaque transfert.

Toute absence, tout retard ou toute modification d'organisation doit être signalé afin de garantir une prise en charge
claire et sécurisée de chaque enfant.

22. Relation avec les familles et communication

Les familles occupent une place importante dans le fonctionnement du club.

Je souhaite maintenir une relation basée sur l'échange, la confiance et une communication simple et régulière.

Les échanges au moment de l'accueil et du départ permettent de transmettre les informations importantes concernant
l'enfant ou le déroulement de la séance.

Les parents pendant les séances
Les parents sont les bienvenus pendant les séances s'ils souhaitent partager un moment avec leur enfant, découvrir le
fonctionnement du club, participer ponctuellement à une activité ou partager un savoir-faire.

Leur présence permet également de créer du lien entre les familles et le club.

Elle se fait dans le respect du fonctionnement du groupe, des règles de sécurité, de la place des autres enfants et de
leur autonomie.

Le parent présent n'a pas vocation à remplacer l'encadrante ni à assurer la responsabilité du groupe.

Le groupe WhatsApp
Un groupe WhatsApp avec les familles existe afin de faciliter les échanges et de rendre la communication plus fluide.

Il permet notamment de transmettre rapidement les informations pratiques concernant les séances, les éventuelles
modifications d'horaires, les informations liées à la météo, les changements ou annulations, les rappels concernant les
vêtements ou le matériel à prévoir et certaines nouvelles des projets du club.

Le groupe permet également aux familles de poser des questions et d'échanger plus facilement avec moi.

Les informations personnelles concernant un enfant, notamment celles liées à sa santé ou à une situation particulière,
sont échangées directement avec sa famille et non sur le groupe collectif.

Lorsque des photographies sont partagées, elles le sont dans le respect des autorisations données par les
responsables légaux et du souhait de l'enfant.

La participation au groupe WhatsApp n'est pas obligatoire. 

Les informations importantes peuvent également être transmises individuellement aux familles.



23. L’équipement des enfants

Le fonctionnement principalement en extérieur nécessite des vêtements adaptés aux conditions météorologiques.

Les familles sont informées que les vêtements des enfants pourront être salis ou mouillés.

L'équipement doit permettre à l'enfant de profiter de l'extérieur sans limiter ses expériences par peur de se salir.

Chaque enfant doit disposer de :
Vêtements adaptés à la température et pouvant être salis.
Chaussures ou bottes adaptées au terrain.
Vêtement imperméable.
Casquette ou bonnet selon la saison.
Gourde.
Tenue de rechange complète.

Je peux rappeler aux familles les besoins particuliers liés à une activité ou aux conditions météorologiques.

24. Évaluation du projet pédagogique

Le projet pédagogique n'est pas figé.

Il évolue au cours de l'année en fonction des enfants, de leurs besoins, des expériences vécues et des difficultés
rencontrées.

L'évaluation repose notamment sur :
Mes observations pendant les séances.
Les échanges avec les enfants.
Les échanges avec les familles.
L'évolution de l'autonomie et de la prise d'initiative.
La participation à la vie du groupe.
La curiosité envers la nature et la biodiversité.
La capacité à respecter progressivement les limites et les règles.
Les projets nés des propositions des enfants.
Les incidents, les difficultés rencontrées et les ajustements nécessaires au fonctionnement de l'accueil.

J'observe également si les consignes de sécurité sont réellement comprises et appliquées, et si l'organisation choisie me
permet de maintenir une surveillance adaptée.
L'objectif n'est pas d'évaluer les enfants comme dans un cadre scolaire, mais de vérifier si le fonctionnement réel du
club permet d'atteindre les objectifs définis dans le projet éducatif et d'adapter mes pratiques lorsque cela est
nécessaire.


	Projet pédagogique
	du club CPN Les lutins des bois
	Un club nature porté par Brindibulle
	Micro-entreprise d'éducation à l'environnement

	1. Présentation du club
	Le club CPN Les Lutins des bois est un club nature porté par Brindibulle, micro-entreprise d’éducation à l’environnement.
	Il a été créé en 2021 dans le cadre de mon BPJEPS EEDD au sein du centre social ALCD. À partir de l'année scolaire 2026-2027, le club CPN Les Lutins des bois est directement porté par Brindibulle.
	Le club est adhérent à la Fédération Connaître et Protéger la Nature (FCPN).
	Le projet pédagogique traduit concrètement les intentions définies dans le projet éducatif de Brindibulle : permettre aux enfants de renforcer leur lien avec la nature, expérimenter, découvrir, jouer, développer leur autonomie et trouver leur propre manière d’entrer en relation avec le vivant.
	Le club fonctionne principalement le mercredi pendant les périodes scolaires. Des stages nature peuvent également être proposés pendant certaines vacances scolaires.
	L’accueil se déroule principalement en extérieur sur le site de La Forge, à Saint-Denis-sur- Sarthon. Le dehors constitue à la fois le lieu de l’accueil et le principal support pédagogique.
	2. Les enfants accueillis et l’organisation des groupes
	Le club CPN Les Lutins des bois accueille exclusivement des enfants âgés de 6 à 12 ans.
	Je privilégie des groupes à effectifs réduits afin de pouvoir connaître chaque enfant, tenir compte de son niveau d'autonomie, de ses besoins et de ses capacités, et maintenir une surveillance adaptée aux activités de pleine nature.
	La constitution des groupes ne repose pas uniquement sur l'âge. Je prends également en compte les besoins de chaque enfant, son expérience du dehors, sa connaissance du terrain et la dynamique collective.
	Deux enfants du même âge peuvent avoir des besoins et une autonomie différents.
	L'observation des enfants, les échanges avec les familles et ma connaissance des enfants qui fréquentent déjà le club participent donc à la constitution des groupes.
	L'effectif maximal prévu est de 12 enfants par groupe. J'adapte cet effectif aux activités proposées, aux conditions météorologiques, aux déplacements et aux besoins des enfants.
	3. Le site de La Forge
	Le club est installé sur le site communal de La Forge, à Saint-Denis-sur-Sarthon.
	Le site constitue à la fois le lieu d'accueil, le lieu de vie du groupe et le principal support pédagogique.
	Il comprend différents milieux naturels : un champ, un verger et une rivière.
	Je ne dispose pas de local en dur dédié au club. L'accueil se déroule principalement en extérieur.
	Une cabane ouverte permet de disposer d'un espace abrité et d'un point de rassemblement temporaire.
	Des toilettes sèches et un dispositif de lavage des mains sont également présents sur le site.
	La fréquentation régulière du même environnement permet aux enfants de connaître progressivement les lieux, de construire leurs propres repères, d'observer les évolutions au fil des saisons et de développer leur autonomie.
	Vérification du terrain avant chaque séance
	Avant chaque séance, je fais systématiquement un tour du terrain afin de vérifier les conditions d'accueil et de repérer les éventuels dangers.
	Je porte notamment attention aux branches tombées ou abîmées, aux objets dangereux, aux modifications du terrain, aux conditions météorologiques et à l'état des espaces utilisés.
	Développer l'autonomie
	Faire grandir la confiance et la responsabilité

	Développer la curiosité envers la biodiversité
	J'encourage les enfants à s'interroger sur le vivant, à observer les êtres vivants dans leur milieu et à comprendre progressivement les relations qui existent entre eux.
	Je privilégie une approche respectueuse de la nature : observer sans détruire, manipuler avec précaution et remettre les êtres vivants dans leur milieu lorsque cela est approprié.
	Respecter les besoins et le rythme de chacun
	Tous les enfants n'entrent pas en relation avec la nature de la même manière.
	Certains aiment courir, construire ou explorer. D'autres préfèrent observer, dessiner, écouter ou prendre leur temps.
	Je cherche à permettre à chacun de trouver sa place dans le groupe et de participer à son rythme.
	5. Le jeu libre et la participation des enfants
	Le jeu libre
	Le jeu libre occupe une place importante dans le fonctionnement du club.
	Je laisse aux enfants la possibilité de choisir leurs jeux, de suivre leurs envies, d'inventer des histoires, de construire, d'explorer ou simplement d'observer ce qui les entoure.
	Je ne cherche pas à remplir systématiquement chaque moment par une activité dirigée.
	Le temps passé dehors permet aussi de prendre son temps, de revenir plusieurs fois sur une découverte et de développer des projets qui naissent spontanément.
	Je propose des activités, mais les enfants peuvent également exprimer leurs idées et contribuer aux choix du groupe.
	Je reste disponible pour accompagner, répondre à une question, apporter du matériel ou soutenir une initiative.
	Le jeu libre se déroule dans des espaces dont les limites sont connues des enfants et où je peux assurer une surveillance adaptée.
	Je distingue la liberté de jouer et d'expérimenter de l'accès aux zones présentant un danger particulier.
	6. Horaires du mercredi
	Deux groupes peuvent être accueillis au cours de la journée : un groupe le matin et un groupe l'après-midi.
	Le club fonctionne principalement le mercredi en période scolaire.
	L'accueil des familles s'effectue directement sur le site de La Forge, à 9 h le matin et à 16 h 30 en fin d'après-midi.
	Brindibulle n'assure pas l'accueil des enfants pendant la pause méridienne.
	Un partenariat avec le centre social ALCD permet aux enfants inscrits dans les deux structures de bénéficier d'une organisation sur la journée, avec une demi-journée au club nature et une demi-journée à l'ALCD.
	Les transferts entre La Forge et l'ALCD ont lieu pendant le temps méridien, selon les inscriptions et les autorisations parentales.
	Des séances de remplacement peuvent exceptionnellement être organisées le samedi matin lorsqu'une séance du mercredi a dû être annulée.
	Cette organisation constitue une trame et non un emploi du temps rigide. Les activités peuvent évoluer selon les découvertes, les envies du groupe et les conditions météorologiques.
	12 H 00
	RETOUR À L’ALCD ET REMISE DES ENFANTS
	7. Une SÉANCE type
	L'accueil commence progressivement.
	Le temps d'arrivée permet aux enfants de retrouver le groupe et aux familles de transmettre une éventuelle information.
	Pour les enfants bénéficiant d'un transfert avec l'ALCD pendant le temps méridien, le déplacement à pied constitue un moment de transition entre les deux structures.
	Il permet aux enfants d'échanger, d'observer leur environnement et de se préparer au changement d'activité et de lieu d'accueil.
	À l'arrivée sur le site, je rassemble les enfants.
	Je leur demande de rappeler eux-mêmes les limites du terrain et les principales règles de sécurité.
	Cette démarche me permet de vérifier ce qu'ils ont compris et de compléter leurs réponses si nécessaire.
	Je présente ensuite les propositions de la séance et j'écoute les envies du groupe.
	Vient le temps principal : exploration, activités, jeu libre, expérimentations, observations ou projets collectifs.
	Je préserve une grande souplesse dans cette partie de la séance afin de laisser une place aux découvertes imprévues.
	Un temps plus calme permet ensuite aux enfants de se poser, dessiner, observer, écouter une histoire, prendre un goûter, discuter ou simplement ne rien faire pendant quelques minutes.
	La séance se termine progressivement par un temps de rangement et un échange autour des découvertes ou des envies pour une prochaine rencontre.
	8. Les activités proposées
	Les activités évoluent en fonction des saisons, du milieu naturel, des découvertes faites sur place et des envies des enfants.
	Observations naturalistes : oiseaux, insectes, petites bêtes, végétaux, traces et indices, champignons, milieux aquatiques.
	Exploration et balades nature.
	Expérimentations, recherches, observations à la loupe et comparaisons.
	Activités manuelles et créatives : constructions en bois, nichoirs, mangeoires, créations végétales,
	land art.
	Actions en faveur de la biodiversité : refuges, plantations, aménagements et suivi du vivant.
	Connexion à la nature : jeux sensoriels, écoute, observation silencieuse, parcours pieds nus, découverte par le toucher ou l’odorat.
	Jeux collectifs, jeux d’exploration, jeux imaginaires et jeu libre.
	Les propositions sont adaptées à l’âge, aux capacités des enfants et aux conditions du moment.
	Organisation du groupe
	Traversée de la route
	Nous utilisons un passage piéton situé dans une zone limitée à 30 km/h.
	Présentation des limites du terrain
	Les mots-codes
	Le permis couteau

	Pour retrouver cette autorisation, il doit repasser son permis et montrer qu'il connaît et respecte les consignes de sécurité.
	Ce système permet aux enfants de comprendre que l'utilisation d'un outil implique des responsabilités. Mon objectif n'est pas de punir, mais de les accompagner vers une utilisation réfléchie et sécurisée.
	Le permis ne remplace pas ma surveillance. Je peux interrompre immédiatement l'utilisation d'un couteau lorsqu'une situation présente un danger, même si l'enfant possède encore des points.
	15. La météo et les saisons
	Le club fonctionne principalement en extérieur, au fil des saisons.
	Je considère que découvrir la pluie, le froid, le vent modéré ou les changements du paysage fait partie de l'expérience de nature, lorsque les conditions restent adaptées à l'accueil des enfants.
	J'adapte les activités à la température, à l'état du terrain, aux vêtements des enfants et aux conditions météorologiques.
	Je reste particulièrement attentive aux risques liés aux arbres et aux chutes de branches.
	Lorsqu'une alerte météo est annoncée, je reporte ou annule la séance.
	Brindibulle peut proposer un report sur un autre créneau, notamment le samedi matin.
	Le report est communiqué aux familles à l’avance. La participation au créneau de remplacement reste facultative pour les familles. Une séance reportée ne donne pas lieu à un second report individuel en cas d’indisponibilité de la famille.
	16. Hygiène et toilettes
	Le site de La Forge dispose de toilettes sèches.
	J'explique leur fonctionnement aux enfants et les accompagne dans l'apprentissage de leur utilisation selon leurs besoins.
	Je veille au respect de l'intimité de chacun et à l'accès à des conditions d'hygiène adaptées.
	Le lavage des mains est intégré au fonctionnement de la séance, notamment après le passage aux toilettes, avant de manger et après certaines manipulations.
	Je reste attentive à la propreté du matériel et des espaces utilisés.
	L'organisation de l'hygiène tient compte du fonctionnement principalement en extérieur et de l'âge des enfants.
	17. Santé et besoins particuliers
	Les informations utiles à l'accueil de chaque enfant sont recueillies auprès des familles lors de l'inscription.
	Je prends connaissance des éléments nécessaires à sa sécurité et à son bien-être : allergies, problèmes de santé, besoins particuliers et éventuelles consignes spécifiques.
	Les échanges avec les responsables légaux me permettent d'adapter l'accueil lorsque cela est possible.
	Je respecte la confidentialité des informations personnelles et médicales.
	Les situations nécessitant un protocole particulier font l'objet d'une organisation adaptée avec la famille et, lorsque cela est nécessaire, avec les professionnels concernés.
	Je veille également à respecter les besoins de repos, d'hydratation, de réconfort et de temps calme.
	Matériel et moyens d'alerte
	En cas de blessure légère
	En cas d'accident grave
	Accès des secours
	Aide d'un adulte de proximité

	19. Si je suis moi-même victime d’un accident
	J'assure seule l'encadrement pédagogique des enfants, mais je ne suis jamais seule sur le site de La Forge. D'autres personnes sont toujours présentes sur les lieux.
	J'ai notamment identifié Régis Massonnaux, qui réside directement à La Forge et qui a accepté d'être une personne-relais en cas de besoin.
	Régis est très régulièrement présent les mercredis, pendant les horaires des séances du matin et de l'après-midi.
	En cas d'absence exceptionnelle de Régis, d'autres locataires sont présents sur le site et peuvent être sollicités pour apporter une aide ponctuelle.
	Cette présence humaine permanente à La Forge constitue un appui supplémentaire dans l'organisation de l'accueil.
	Pour préparer les enfants à identifier les personnes pouvant leur venir en aide, je prévois une rencontre collective avec Régis en début d'année et l'affichage de sa photographie dans la cabane.
	J'intègre également au programme pédagogique des jeux et des mises en situation autour de la sécurité, de l'identification des adultes de confiance et de l'appel aux secours.
	Ces activités permettent aux enfants d'apprendre à rester regroupés, à demander de l'aide et à connaître le numéro d'urgence 112.
	En cas d'incapacité de ma part à intervenir, les enfants disposent ainsi de repères pour demander rapidement de l'aide.
	La présence des habitants de La Forge constitue un soutien de proximité. Elle ne remplace pas l'intervention des services de secours, que l'on contacte au 112 en cas d'urgence.
	20. Partenariat avec le centre social ALCD
	Le club CPN Les Lutins des bois a été créé en 2021 au sein du centre social ALCD.
	Même si le club est désormais porté directement par Brindibulle, un partenariat avec le centre social est maintenu afin de faciliter l'organisation des mercredis pour les familles.
	Les enfants peuvent participer à une demi-journée au club nature et être accueillis à l'ALCD pendant l'autre demi-journée.
	Deux organisations sont possibles :
	Club nature le matin et ALCD l'après-midi.
	ALCD le matin et club nature l'après-midi.
	L'ALCD peut accueillir l'enfant pendant la pause méridienne uniquement s'il est inscrit auprès du centre social pour au moins une demi-journée. Une inscription uniquement pour le repas ou le temps méridien n'est pas possible.
	Brindibulle n'assure pas l'accueil des enfants pendant la pause méridienne.
	J'assure toutefois, sous la responsabilité de Brindibulle, les transferts à pied entre La Forge et l'ALCD pour les enfants concernés.
	Les familles indiquent, pour chaque mercredi réservé, les séances nature souhaitées et les éventuels transferts nécessaires.
	Les transferts sont réalisés avec l'accord écrit des responsables légaux et selon l'organisation convenue avec l'ALCD.
	La prise en charge par Brindibulle commence lorsque l'enfant m'est effectivement confié et prend fin lorsqu'il est remis à la personne responsable de son accueil dans l'autre structure.
	Une convention entre Brindibulle et l'ALCD précise les modalités pratiques de ce partenariat : horaires des transferts, remise des enfants, gestion des absences et des retards, assurances et responsabilités de chacun.
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