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1. Présentation du club CPN Les Lutins des bois

Je m’appelle Séverine, éducatrice à l’environnement diplômée du BPJEPS EEDD, du CAP Petite Enfance
et créatrice de Brindibulle.

Le club CPN Les Lutins des bois a été créé en 2021 dans le cadre de mon projet BPJEPS EEDD 
au sein du centre social ALCD.

Depuis sa création, j’anime et développe ce club avec la volonté d’offrir aux enfants un contact régulier
avec la nature et de leur permettre de découvrir la biodiversité qui les entoure par l’observation,
l’expérimentation, la manipulation et le jeu libre.

À compter de la rentrée scolaire 2026-2027, je souhaite poursuivre et faire évoluer cette aventure en
portant directement le club CPN Les Lutins des bois dans le cadre de ma micro-entreprise Brindibulle,
spécialisée dans l’éducation à l’environnement.

Le club CPN Les Lutins des bois est adhérent à la Fédération Connaître et Protéger la Nature (FCPN).
Mon implication dans le mouvement CPN s’inscrit également à l’échelle régionale puisque je suis membre
du conseil d’administration du réseau CPN de Normandie.

Je conserve également un partenariat avec le centre social ALCD afin de faciliter l'organisation des
mercredis pour les familles. Ce partenariat permet aux enfants de participer à une demi-journée au club
nature et à une demi-journée à l'ALCD, avec un accompagnement entre les deux structures pendant le temps
méridien.

2.La nature comme espace éducatif

Le club CPN Les Lutins des bois est installé sur le site communal de La Forge, à Saint-Denis-sur-Sarthon.
L'accueil se déroule principalement en extérieur, au contact direct de la nature.

Ce choix est volontaire : je souhaite donner au dehors une place centrale comme lieu de vie,
d’apprentissage, d’expérimentation et de découverte.

Les enfants sont invités à vivre les saisons et leurs changements : sentir le froid, jouer sous la pluie,
découvrir la boue, observer les premières fleurs du printemps, écouter les oiseaux, suivre les traces
d’animaux, sentir les odeurs de la forêt ou simplement prendre le temps d’être dehors.

Je souhaite que les enfants puissent vivre réellement la nature plutôt que seulement apprendre des choses
sur elle.

Le dehors n’est donc pas simplement un décor dans lequel sont organisées des activités, il fait partie
intégrante de mon projet éducatif.

Fréquenter régulièrement le même environnement permet également aux enfants de se l’approprier
progressivement, de constater les transformations liées aux saisons et de créer un lien avec ce lieu.



3.Une continuité éducative depuis 2021

Le changement de structure porteuse en 2026 ne modifie pas l’identité pédagogique du club CPN Les Lutins des bois.

Depuis 2021, une question guide mon projet :

Comment faire pour retrouver le lien entre l’enfant et la nature ?

À travers Brindibulle, je souhaite poursuivre ce projet autour de cinq idées fortes :

La connexion à la nature

Permettre aux enfants de fréquenter régulièrement un environnement naturel, de prendre le temps de
l’observer, de l’explorer et d’y créer leurs propres expériences.

La connaissance

Découvrir progressivement les animaux, les végétaux, les milieux naturels et les interactions entre les êtres
vivants.

L’expérimentation

Manipuler, tester, chercher, construire, observer, se tromper et recommencer.

De nouvelles sensations

Toucher, sentir, écouter, regarder, goûter lorsque cela est possible, marcher pieds nus, ressentir le froid, le
vent, le soleil ou la pluie.

Prendre le temps de…

Prendre le temps d’observer, de chercher, de jouer, de ne rien faire et de s’émerveiller.

Le dehors n’est pas seulement le lieu où se déroule le club,
 il est le cœur de mon projet éducatif.



Autonomie
Il est important d’accompagner chaque enfant dans ses découvertes en lui permettant progressivement de
faire seul. je suis là pour accompagner, proposer un cadre, rassurer lorsque cela est nécessaire et
permettre à l’enfant d’expérimenter par lui-même EN SÉCURITÉ.

Développer des compétences
Développer des compétences manuelles, créatives, sociales et pratiques en manipulant différents
matériaux, notamment des matériaux naturels. Construire, fabriquer, chercher une solution, utiliser
progressivement certains outils ou coopérer avec d’autres enfants sont autant d’occasions d’apprendre.

Encourager
Encourager des pratiques écologiques et durables à travers des ateliers pratiques et des actions de terrain.
Je souhaite permettre aux enfants de comprendre que leurs actions peuvent avoir un effet concret sur leur
environnement.

Sensibiliser
Sensibiliser les enfants aux enjeux environnementaux et les encourager à adopter progressivement des
comportements respectueux de la nature. Cette sensibilisation passe avant tout par l’expérience et par le
plaisir d’être dehors. Je considère qu’il est plus facile d’avoir envie de protéger quelque chose que l’on
connaît, que l’on fréquente et auquel on est attaché.

Découvrir et comprendre
Découvrir la biodiversité locale en explorant différentes espèces végétales et animales ainsi que les milieux
dans lesquels elles vivent. Observer, questionner, comparer et chercher permettent progressivement aux
enfants de mieux comprendre le monde vivant.

Renforcer
Renforcer le lien entre les enfants et la nature en permettant une fréquentation régulière des espaces
naturels. 
Je souhaite que la nature puisse devenir pour les enfants un espace dans lequel ils se sentent à leur place 
et qu’ils aient envie de retrouver.

Prendre en compte chacun
Parce que chaque enfant est unique, il me semble inadéquat de proposer systématiquement les mêmes approches 
à l’ensemble du groupe. 
Certains enfants ont besoin de manipuler, d’autres d’observer. 
Certains vont immédiatement partir explorer alors que d’autres auront besoin de rester un moment 
près de l’adulte.
Certains poseront beaucoup de questions, d’autres apprendront principalement par le jeu. 
Mon rôle est de proposer différentes portes d’entrée afin que chacun puisse trouver sa place 
et avancer à son rythme.

4.Mes objectifs éducatifs

À travers le club CPN Les Lutins des bois, je souhaite avant tout renforcer le lien entre l’enfant et la nature.

Je souhaite permettre à chaque enfant de vivre la nature avant de chercher à tout connaître d’elle, pour
que la connaissance et l’envie de la protéger puissent progressivement naître de ses expériences.

Pour cela, j’ai sept objectifs en tête :



5.Les enfants accueillis

Le club CPN Les Lutins des bois accueille exclusivement des enfants âgés de 6 à 12 ans.

Cette tranche d'âge permet d'accompagner des enfants à différentes étapes de leur développement, avec des
besoins, des capacités et des niveaux d'autonomie variés.

Les besoins d'un enfant de 6 ans ne sont pas nécessairement les mêmes que ceux d'un enfant de 10 ou 12 ans.

L'âge constitue donc un élément à prendre en compte, mais il ne peut pas être le seul.

Je souhaite tenir compte également du rythme de chaque enfant, de son niveau d’autonomie, de ses
capacités, de ses besoins, de ses centres d’intérêt, de ses expériences précédentes et de sa manière
d’entrer en relation avec la nature.

Je souhaite privilégier des groupes à effectifs réduits, afin de favoriser une relation de confiance, permettre
une meilleure connaissance de chaque enfant et faciliter l’exploration et l’autonomie.
La composition précise des groupes relève ensuite de l’organisation pédagogique du club.

L’observation et les échanges avec les familles occupent une place importante pour mieux comprendre les
besoins de chacun.

6.Prendre en compte les besoins de chaque enfant

Les enfants accueillis au club ont des âges, des rythmes, des capacités et des besoins différents.

Je souhaite que le fonctionnement du club permette de prendre en compte leurs besoins physiques,
affectifs, sociaux et émotionnels.

Cela passe notamment par le respect du rythme de chacun, Un enfant peut avoir envie de participer
immédiatement à une activité alors qu’un autre peut avoir besoin d’observer avant d’oser.

Je considère que l’enfant doit pouvoir disposer de différents temps : explorer, jouer, observer, créer,
échanger avec les autres mais également se poser ou simplement prendre le temps de regarder ce qui
l’entoure.

Le jeu libre occupe une place importante dans le fonctionnement du club. Il permet à l’enfant de faire ses
propres choix, d’imaginer, d’expérimenter, de construire ses relations avec les autres et de développer son
autonomie.

Mon rôle est d’accompagner chaque enfant dans cette progression sans chercher à faire à sa place ce qu’il
est capable de réaliser lui-même.



7. Accueillir les besoins particuliers

Je souhaite que le club puisse être accessible à des enfants ayant des besoins différents, dans la mesure
où les conditions d’accueil permettent de garantir leur bien-être, leur sécurité et leur participation à la vie
du groupe.

Lorsqu’un enfant présente un handicap, un trouble de santé, une allergie ou tout autre besoin particulier,
un échange avec la famille permet de mieux connaître l’enfant et d’identifier ses besoins.

Je souhaite rechercher avec la famille les adaptations qui peuvent être mises en place pour permettre à
l’enfant de participer aux activités du club.

Il ne s’agit pas de considérer uniquement les difficultés éventuelles de l’enfant mais également ses
capacités, ses envies et ce qu’il peut apporter au groupe.

Chaque situation est étudiée individuellement afin de rechercher les conditions d’accueil les plus adaptées.

8. Grandir, expérimenter et apprendre à appréhender le risque

Courir sur un terrain irrégulier, marcher dans la boue, manipuler de la terre, observer une mare,
découvrir une rivière, utiliser progressivement certains outils ou grimper font partie des expériences qui
peuvent être rencontrées dans la nature.

Je considère que permettre à l’enfant d’identifier progressivement les dangers, d’évaluer ses capacités et
d’adapter son comportement participe à son apprentissage et au développement de son autonomie.

Je ne souhaite pas supprimer toute situation comportant un risque.

Je souhaite apprendre aux enfants à reconnaître les situations, à réfléchir avant d’agir, à connaître
progressivement leurs capacités et à se protéger et protéger les autres.

Selon leur âge, ils peuvent être amenés à se questionner :

Qu’est-ce qui pourrait être dangereux ici ?
Jusqu’où puis-je aller ? 
De quoi suis-je capable ? 
Comment puis-je me protéger et protéger les autres ?

Mon rôle est de proposer un cadre dans lequel cette expérimentation est possible, tout en identifiant les
dangers que l’enfant ne peut pas raisonnablement évaluer seul.

Cette démarche rejoint directement l’un de mes objectifs : accompagner chaque enfant vers davantage
d’autonomie dans ses découvertes.

Les procédures concrètes permettant d’assurer cette sécurité sont développées dans le projet
pédagogique.



9. La place de l’enfant dans le club

Je souhaite que l’enfant ne soit pas uniquement celui à qui l’adulte propose une activité. Il doit pouvoir
participer à la vie du club.

Ses questions, ses découvertes, ses idées et ses envies peuvent faire évoluer les séances.

Une trace découverte dans la boue, un insecte trouvé sous une pierre, un nid observé dans un arbre ou
une question posée par un enfant peuvent devenir le point de départ d’une activité ou d’un projet.

Je souhaite laisser une place à l’imprévu. Toutes les séances ne doivent donc pas nécessairement se
dérouler exactement comme elles avaient été imaginées.

L’enfant peut également participer progressivement aux décisions concernant la vie du groupe, les projets
qu’il souhaite mener ou les sujets qu’il souhaite explorer.

Cette participation contribue au développement de l’autonomie, de la confiance et du sentiment
d’appartenance au club.

10. La relation avec les familles

Les familles occupent une place importante dans la vie du club, Je souhaite maintenir une relation basée
sur l’échange et la confiance.

Les échanges au moment de l’inscription, à l’arrivée ou au départ des enfants permettent de mieux
connaître leurs besoins, leurs habitudes, leurs envies ou certaines difficultés qu’ils peuvent rencontrer.

Je souhaite également proposer aux familles une organisation claire et adaptée à leurs besoins. L'accueil des
familles s'effectue directement sur le site de La Forge. Pour les enfants qui fréquentent également le centre
social ALCD, un partenariat permet d'organiser les transferts pendant le temps méridien, dans le respect des
responsabilités de chaque structure et de la sécurité des enfants.

Les modalités pratiques de cet accompagnement sont précisées dans le projet pédagogique et communiquées
aux familles lors de l'inscription.

Les familles peuvent également être informées des projets réalisés, des découvertes faites par les enfants
et de l’évolution du club.

Les parents sont les bienvenus pendant les séances s’ils souhaitent partager un moment avec leur enfant,
découvrir le fonctionnement du club ou participer ponctuellement à une activité. 

Leur présence permet aussi de créer du lien entre les familles et le club, et de leur faire découvrir la
manière dont les enfants vivent et explorent la nature. 

Elle se fait dans le respect du cadre du groupe et de l’autonomie des enfants.

Le club doit rester un espace dans lequel les familles peuvent poser des questions et échanger autour de
l’expérience vécue par leur enfant.

Ces échanges participent également à l’évaluation et à l’évolution du projet.



11. Évaluer et faire évoluer le projet

Le projet éducatif des Lutins des bois n’est pas figé.

Il doit pouvoir évoluer avec les enfants, les familles, le fonctionnement du club et les expériences vécues
au fil des années.

L’évaluation repose notamment sur mes observations pendant les séances, les échanges avec les enfants,
avec les familles, l’évolution de l’autonomie des enfants, leur implication dans la vie du club,
leur relation avec la nature, leurs envies et leurs propositions.

Je souhaite notamment observer si les enfants prennent progressivement davantage d’initiatives, s’ils se
sentent à l’aise dans le milieu naturel, s’ils développent leur curiosité, s’ils apprennent à reconnaître
certaines espèces et s’ils prennent davantage conscience de leur environnement.

Cette évaluation doit également me permettre de questionner mes propres pratiques et de faire évoluer le
projet lorsque cela semble nécessaire.

Dans ma situation particulière, Brindibulle est à la fois l’organisateur du club et la structure au sein de
laquelle je mets directement en œuvre le projet éducatif. 

Le suivi du projet repose donc sur l’observation régulière de son fonctionnement et sur les échanges avec
les enfants et les familles.
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	qu’il souhaite mener ou les sujets qu’il souhaite explorer.
	Cette participation contribue au développement de l’autonomie, de la confiance et du sentiment
	d’appartenance au club.
	10. La relation avec les familles
	Les familles occupent une place importante dans la vie du club, Je souhaite maintenir une relation basée
	sur l’échange et la confiance.
	Les échanges au moment de l’inscription, à l’arrivée ou au départ des enfants permettent de mieux
	connaître leurs besoins, leurs habitudes, leurs envies ou certaines difficultés qu’ils peuvent rencontrer.
	Je souhaite également proposer aux familles une organisation claire et adaptée à leurs besoins. L'accueil des familles s'effectue directement sur le site de La Forge. Pour les enfants qui fréquentent également le centre social ALCD, un partenariat permet d'organiser les transferts pendant le temps méridien, dans le respect des responsabilités de chaque structure et de la sécurité des enfants.
	Les modalités pratiques de cet accompagnement sont précisées dans le projet pédagogique et communiquées aux familles lors de l'inscription.
	Les familles peuvent également être informées des projets réalisés, des découvertes faites par les enfants
	et de l’évolution du club.
	Les parents sont les bienvenus pendant les séances s’ils souhaitent partager un moment avec leur enfant,
	découvrir le fonctionnement du club ou participer ponctuellement à une activité.
	Leur présence permet aussi de créer du lien entre les familles et le club, et de leur faire découvrir la manière dont les enfants vivent et explorent la nature.
	Elle se fait dans le respect du cadre du groupe et de l’autonomie des enfants.
	Le club doit rester un espace dans lequel les familles peuvent poser des questions et échanger autour de
	l’expérience vécue par leur enfant.
	Ces échanges participent également à l’évaluation et à l’évolution du projet.
	11. Évaluer et faire évoluer le projet
	Le projet éducatif des Lutins des bois n’est pas figé.
	Il doit pouvoir évoluer avec les enfants, les familles, le fonctionnement du club et les expériences vécues
	au fil des années.
	L’évaluation repose notamment sur mes observations pendant les séances, les échanges avec les enfants,
	avec les familles, l’évolution de l’autonomie des enfants, leur implication dans la vie du club,
	leur relation avec la nature, leurs envies et leurs propositions.
	Je souhaite notamment observer si les enfants prennent progressivement davantage d’initiatives, s’ils se
	sentent à l’aise dans le milieu naturel, s’ils développent leur curiosité, s’ils apprennent à reconnaître
	certaines espèces et s’ils prennent davantage conscience de leur environnement.
	Cette évaluation doit également me permettre de questionner mes propres pratiques et de faire évoluer le
	projet lorsque cela semble nécessaire.
	Dans ma situation particulière, Brindibulle est à la fois l’organisateur du club et la structure au sein de
	laquelle je mets directement en œuvre le projet éducatif.
	Le suivi du projet repose donc sur l’observation régulière de son fonctionnement et sur les échanges avec les enfants et les familles.

